
EnerV i e Schr i jfa te l i er
De derde nieuwsbrief van dit jaar vanuit het EnerVie Schrijfatelier

met nieuws en inspiratie voor dagboekschrijvers

KORTE
BERICHTEN
FYSIEK SCHRIJFCAFÉ 2022
Dit jaar kun je alleen op woensdag 
28 september nog een fysiek 
schrijfcafé bijwonen. Op deze datum
kun je het schrijfcafé uiteraard ook 
digitaal ontvangen. In oktober en 
november is er alleen een digitaal 
schrijfcafé. 

LAATSTE BOEKEN
In 2017 heb ik mijn boek gelanceerd:
“Heerlijk schrijven – schrijvend 
jezelf ontdekken”. Inmiddels slinkt 
het aantal boeken in het Centraal 
Boekhuis en heb ik nog één stapeltje
in mijn EnerVie Schrijfatelier. Ik 
hoop dat het voor velen een 
aangename kennismaking is 
(geweest) met het creatief 
dagboekschrijven! 

LAATSTE KAMERS!
Nog maar twee kamers vrij voor de 
schrijf-vakantie-midweek voor 
vrouwen in Drenthe van maandag 5 
t/m donderdag 8 september 2022. 
Ga je mee? Meer lezen? Kijk op 
www.enervie.nl/Aanbod bij Schrijf-
vakantie-midweek. Volgend jaar gaan
we naar een nieuwe, prachtige 
bestemming!! Die wordt na 9 
september bekend gemaakt. 

FACEBOOK
Geef EnerVie Schrijfatelier een like 
op Facebook en blijf op de hoogte: 
www.facebook.com/Enervie. 

DIGITALE NIEUWSBRIEF
De nieuwsbrief verschijnt 4-5 keer 
per jaar. Wil je deze ontvangen? 
Stuur dan een mailtje naar Hanny 
Kuijer: info@enervie.nl.
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Rouwverwerkingscursus
De rouwverwerkingscursus van 
juni is verzet naar oktober. Op 
dinsdag 4, 11 en 18 oktober 
organiseer ik samen met Wim 
Pelgröm van Pelgröm Uitvaarten 
drie workshops van drie uur, 
waarin je schrijvend stil staat bij 
een dierbare die je moet missen.
Ook zullen we twee keer een 
korte wandeling van 15 minuten 
maken, een labyrint lopen en 
naar muziek en gedichten 
luisteren en zo het leven van 
jouw dierbare vieren.
Twijfel je of het iets voor je is, 
bel me dan gerust. Er zijn 
maximaal vier deelnemers. 

Schrijftip: ode aan de zomer
Kies maximaal vijf foto's of 
afbeeldingen uit een tijdschrift 
die voor jou een ode aan de 
zomer zijn. Schrijf onder elke 
afbeelding een bijpassende 
volzin als ode aan de zomer. 
Maak vervolgens de volgende 
zinnen af, zodat er één volzin 
ontstaat:
Zomer, o zomer, jij ruikt naar...
Als ik aan de zomer denk...
Zomerse kleuren zijn kleuren 
die...

Maak nu een gedicht waarin je 
de geschreven zinnen verwerkt. 
Maak een mooi kunstwerk met 
de afbeeldingen en het gedicht.

Ik wens je een mooie zomer!

Hanny
  

10 jaar schrijfcafé Apeldoorn
Woensdag 29 juni mocht ik met 
een groep schrijfcafé bezoekers 
mijn 10-jarig jubileum vieren. In
middels is dit mijn vijfde 
schrijfcafé locatie.
Ik ben zo dankbaar voor alle 
contacten die door het 
schrijfcafé zijn ontstaan. 
Geweldig om te zien dat er ook 
steeds weer nieuwe mensen 
aansluiten die zo de kracht en 
het plezier van het creatief 
dagboekschrijven ontdekken.

Basiscursus Luisteren naar je
pen
Hou je van schrijven en wil je 
wat handvatten om op een 
originele manier je gedachten en
gevoelens op papier te zetten? 
Dan is de basiscursus 'Luisteren 
naar je pen' in Vaassen wat voor
jou. In zes workshops verdeeld 
over vier dagen kun je ontdek-
ken hoe heerlijk ontspannend 
deze manier van schrijven is. We
werken in een kleine groep van 
maximaal 5 personen in de 
schrijfveranda in de tuin. 

Datum: van 19 t/m 22 sept '22. 
Kosten: 225 euro inclusief twee 
keer lunch, koffie/thee en 
lekkers. 
Aanmelden: liefst vóór 1 
augustus. Ook leuk als vakantie!
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